POST     2

Her ude er der langt til sygehuset, så det er vigtigt at kunne førstehjælp.
Trop: førstehjælpen har 4 hovedpunkter:
1. Skab sikkerhed
2. vurder personerne, der er kommet itl skade
3. tilkald hjælp
4. giv førstehjælp
Fordel de vedhæftede handlinger under det punkt, du synes de hører til.
Junior: en af dine spejderkammerater er fladet i vandet her ude, hvor vandet er meget koldt, og det blæser. Hvad kan du gøre, efter han/hun er kommet op af vandet?
Mini og mikro: du ser et menneske ude i vandet, der ser ud til at være i knibe. Du beslutter at ringe 112. Hvad siger du i telefonen?
Fam. Spejd: en af dine spejderkammerater har slået hånden. Hjælp ham/hende med at få et plaster sat på


Polarstjernen, DDS 28/1-21
